
``Calidad integral en productividad´´

Calle Salazar #936 zona Centro 
(entre Mixcoac y Héroes de Nacozari)

Celular 844.360.9626 y 844.355.6232 Tel 844.287.3051



CLÍNICA DEL 
BIENESTAR 

MENTAL S.C.



Quienes somos: 

CLÍNICA DEL BIENESTAR MENTAL 

Donde nos encontramos:
Calle Carlos Salazar #936 Zona Centro.
Teléfonos Saltillo Coahuila
Celular 844.360.9626 y 844.355.6232 Tel 844.287.3051



Atención 
psicológica al 

sector 
empresarial.

Atención psicológica a 
la familia.

Atención psicológica 
individual.



A quien atendemos.

A todas las áreas empresariales que de alguna forma u otra requieren de
asesoría y atención psicológica con enfoque en la NOM 035, regulada por la
Secretaría del Trabajo y Previsión Social, que nace del libre tratado de comercio
entre México, Estados Unidos y Canadá, regulando el bienestar de todas las
áreas laborales en el cuidado de la salud mental.

Nosotros como empresa dedicada a la salud mental, coadyuvamos con las
compañías para la aplicación de la norma NOM 035 de manera integral, asertiva
y que esto a su vez evite multas innecesarias, estamos conscientes de que
empleados con mente sana elevarán su productividad que traerá como
consecuencia utilidades y bienestar para todos.



Valores agregados por parte de nuestra compañía:

 Cursos y capacitaciones a nuestros clientes incluidos dentro del 
contrato de prestación de servicios.

 Atención a las familias de los trabajadores, esto con la finalidad 
de generar ambientes sanos para el trabajador y que esto a su 
vez se vea reflejado en la productividad e incluso en bajar el 
índice de rotación de personal.

 Terapias ocupacionales con un costo preferencial para capacitar 
a su personal en áreas como artes, deportes y oficios.



Estrés laboral, factores de riesgo 
psicosocial identificación, 

análisis y prevención.



CAPACIDAD DE ATENCIÓN

Duración de consulta: 1 hora por paciente
Cada turno nos permite atender a 6 pacientes.

2 turnos equivale a 12 pacientes atendidos por consultorio.

28 consultorios por 12 pacientes diarios equivale a 336 pacientes.

336 pacientes por 24 días efectivos laborables equivale a atender 8,064 pacientes.
Esto seria el 100% de nuestra capacidad instalada al servicio de la comunidad, la
cual podemos incrementar en nuestra infraestructura si fuese necesario ya que
tenemos en nuestra planeación a corto plazo cubrir la región sureste con
prototipos de igual magnitud, atendiendo de esta forma a un sector amplio de
48,384 pacientes.



Mente sana elevan los 
niveles de productividad.

Resolviendo conflictos mentales 
para elevar los niveles de 

productividad en un mercado 
competitivo que exige 

resultados.


